Themenbereich: Kérper und Gesundheit — Il corpo e la salute (B1)

Aufgabe 1

Discorso individuale in forma di monologo

e Descrivi e confronta le due foto.
e Racconta cosa vuol dire per te essere malato.
e Spiega come vedi il lavoro di un medico.

Foto 1:  http://de.fotolia.com/id/39976768
Foto 2:  http://de.fotolia.com/id/61840758

Attivita a coppie

La scuola vuole migliorare la forma fisica dei ragazzi. Ne parlate anche nella lezione
d’italiano. Ci sono cinque idee. Come le trovate?

Discutete e decidete quali sono le due migliori.
e stop ai distributori di bevande
e Dbiciclette nelle aule
e corsidiyoga
¢ lezioni di alimentazione sana
e settimane sportive ogni anno


http://de.fotolia.com/id/39976768
http://de.fotolia.com/id/618407

Aufgabe 2

Discorso individuale in forma di monologo

e Descrivi e confronta le due foto.
e Racconta di una persona che fa una vita sana.
e Spiega se per te una vita sana € una vita felice.

Foto 1: Privataufnahme © BMBF
Foto 2:  http://de.fotolia.com/id/52717040

Attivita a coppie
Avete 20 euro a testa. Volete mangiare qualcosa di sano. Cosa fare?

Ci sono cinque proposte. Discutete e mettetevi d’accordo su cosa fare.
e cucinare in casa
e andare in un ristorante asiatico
e andare in pizzeria
e mangiare frutta fresca
e andare in un fast food


http://de.fotolia.com/id/52717040

